
Samstag, 23. März Strassen Schweizermeisterschaft Uster 
 
Bei guten Bedingungen fanden in Uster die Schweizermeisterschaften im 10 Km. Strassenlauf 
statt. Silvan Marfurt lief als Gesamt-29ter in sehr guten 32.05 ins Ziel. Er verbesserte seine 
Bestzeit von 2011 in Lyss um 30 Sek.. Erwin Wernli 30 Jahre älter, benötigte genau 1 Minute 
länger pro km als Silvan. 
 
Resultate: Kat. M20 10 km in 32.05 22. Rang  Silvan Marfurt 
  Kat. M55 10 km in 42.05 14. Rang Erwin Wernli 
 
 
Bericht von Ruedi Glauser 
 


