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Das Vereinsorgan erscheint 4 mal jahrlich in einer Auflage von 100 Exemplaren und
wird allen Vereinsmitgliedern und Sponsoren zugestellt.

ReDAKTOR PC-Konto Verein: 50-12757-0

Jan Pascal Tschudy

Untere Au 16 Internetadresse: www.lsg-brugg.ch
5200 Brugg

Tel.. 076417 17 87
Mail: jan.tschudy@gmail.com

Wer Beitrage, Adressanderungen, Anmerkungen usw. zum Vereinsorgan machen
mochte, soll sich bitte bis zur unten angemerkten Frist beim Redaktor melden.

Die Vereinsmitglieder sind verpflichtet, so weit als moglich, jedes erfreuliche sportliche
oder private Ereignis zu melden, damit es auch den Vereinskollegen publik gemacht
werden kann.

Das nachste LSG-Vereinsheft erscheint Ende April 2017.
Einsendeschluss ist der 15. April 2017.

Wir gratulieren ganz herzlich zum Geburtstag...
02.02.1978 Ursina Fankhauser 39

04.02.2003 Philip Keller 14
04.02.1976 Tina Rubi 41
04.02.2001 Keller Sarah 16
13.02.2005 Remo Killer 12
13.02.1987 Priska Moser 30
22.02.2000 Désirée Deubelbeiss 17
28.02.2002 Raphael Kach 15
12.03.2000 Elias Wiedmer 17
17.03.1981 Cornel Bolt 36
19.03.1975 Adrian Geisseler 42
~29.03.1998 Simon Wiedmer 19
30.03.1957 Erwin Wernli 60
02.04.1998 Andrea Maluck 19
05.04.2000 Laura Maluck 17
11.04.2007 Severin Roth 10
11.04.1987 Patrick Schmid 30
25.04.1984 Matthias Ruede 33
26.04.1992 Christoph Bachli 25

..wlinschen gute Gesundheit und fiir die sportliche Zukunft alles Gute!
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Immer da, wo Zahlen sind.

Die schonsten Skigebiete

zum halben Preis.

Als Raiffeisen-Mitglied erhalten Sie bei 21 Skigebieten
die Tageskarten zum halben Preis.
Informieren Sie sich unter raiffeisen.ch/winter.

Raiffeisenbank Wasserschloss
Bahnhofplatz 1

5200 Brugg
www.raiffeisen.ch/wasserschloss

RAIFFEISEN

Wir machen den Weg frei




Glauser Ruedi
056 441 83 51
076 33021 47

LA Lager 2017

Latsch Sudtirol

Donnerstag, (Auffahrt) 25. Mai bis Sonntag, 28. Mai

Preise: | + S Alter ca. Fr. 180.-
Erwachsene ca. Fr. 250.-

Im Preis sind dabei:

« Hin - und Ruckreis

« Unterkunft / Pension Gallus
- Vollpension

- Stadionmiete

Wer hat Lust mit ins SUdtirol zu fahren?

Anmelden bis 6. April

Also: Wer Interesse hat meldet sich sofort an.
Es sind 8 Platze zu vergeben.

Anmeldungen an: ruedi.glauser@lsg-brugg.ch




Mochten Sie ein Haus oder eine Wohnung kaufen oder verkaufen?
Ich freue mich, Sie zu beraten.

Ihre regionale Immobilienvermittlerin REMI
Marie-Louise Ruetschi RF/M M
056 250 48 45 / info@remax-brugg.ch £

Immobilien




Termine

Datum

Veranstaltung

Ort

Dienstag, 7. Februar

Aquarena mit LSG

Schinznach Bad

Dienstag, 14. Februar

Aquarena mit LSG

Schinznach Bad

Sonntag, 5. Februar

Cross Biel-Benken

Biel-Benken BL

Sonntag, 19. Februar

Cross Gettnau

Gettnau LU

Samstag, 4. Marz

ASICS Bremgarter Reusslauf

Bremgarten AG

Sonntag, 5. Marz

Cross SM Bern

Spiegel b. Bern

Samstag, 18. Marz Kerzerslauf Kerzers FR
Sonntag, 26. Marz SM 10KM Strasse Oensingen SO
Samstag, 1. April Badener Limmatlauf Baden AG
Mittwoch, 5. April 1000m Cup Baden Baden AG
Samstag, 15. April Osterlauf Eiken AG
Sonntag, 30. April Volkslauf Aarau

Mittwoch, 10. Mai 1000m Cup Baden Baden AG

Freitag, 19. Mai Schnellsti Brugger Brugg, Stadion Au
Sonntag, 28. Mai Romertag Brugg

25.05.17 - 28.05.17 Trainingslager Latsch Latsch(IT)

Alle Termine sind im Vereinskalender ersichtlich oder direkt unter:
http://www.bit.ly/Isg-brugg-kalender aufrufbar.
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Kegeln Hotel Aarehof Wildegy
e
» Nik Briinisholz 437 33’.»: 7‘;:
2, Regine Killer 424 _-: -
& Willi Liithi 423 < s
. Silvan Marfurt 387
. Irene Scharer 384 s
. Adrian Glauser 381
. Meini Vetter 379
. Matthias Riede 372
. Erwin Wernli 368
. Patrick Schmid 365
. Ruedi Glauser 354
. Jan Pascal Tschudy 343
. Joel Klaus 342

. Natalie Wernli
. Hanni

311
277




1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010

Ruedi Glauser
Urs Strub
Ruedi Glauser
Max Kaser
Edy Zanin
Ruedi Glauser
Ruedi Glauser
Mario Beeli
Edy Zanin
Ruedi Glauser
Irene Stalder
Max Kaser
Ruedi Glauser
Ruedi Glauser
Ruedi Glauser
Edy Zanin

Nik Briinisholz
Joel Klaus

Top Ten Resultate

422
399
404
401
408
424
417
404
418
419
410
423
433
431
425
450
437
431

2011 Roger Riede
2012 Roger Riede
2013 Ruedi Glauser
2014 Ruedi Glauser
2015 Roger Riiede
2016 Nik Briinisholz

Herren Frauen

1. Edy Zanin 450 Regine Killer 424
2. Nik Briinisholz 437 Irene Stalder 410
3. Roger Riede 435 Natalie Wernli 399
4, Ruedi Glauser 433 Selina Zeder 388
5. Joel Klaus 431 Irene Scharer 384
6. Beni Nyffenegger 423 Michelle Roth 372
6. Max Kaser 423 Ursina Fankhauser 369
8. Willi Lathi 423 Regula Echle 352
o. Mario Beeli 418 Corinne Wernli 346
10. Cornel Bolt 411 Lea Reusser 327
Pokalgewinner seit 1993

Ruedi Glauser 10 x Irene Stalder 1x
Edy Zanin 3x

Roger Riede 3x

Max Kaser 2 X

Nik Briinisholz 2X

Mario Beeli 1x

Joel Klaus 1x

Urs Strub 1x

431
430
414
431
435
437



Jahresmeisterschaft 2016 - Ranglisten

1. Hirt Lena 304
2. Ellenberger Jessica 251
3. Keller Sarah 246
4. Baeriswyl Renée 245
5. Deubelbeiss Désirée 156
6. Aschwanden Joelle 113
7. Roth Xenia 101
8. Maluck Andrea 90
9. Maluck Laura 59
10. Kach Caroline 58
1. Killer Regine 354
2. Fankhauser Ursina 234
3. Baeriswyl Annette 189
4. Moser Priska 85
5. Wernli Natalie 40
6. DOnni Mirjam 21
7. Giacomini Jasmin 18
8. Suter Bigna 18
9. Scharer Irene 16
10. Emmenegger Daniela 13

Jugend Knaben

1. Ellenberger Lukas 265
2. Killer Remo 261
3. Wiedmer Elias 187
4. Roth Severin 156
5. Wiedmer Simon 148
6. Roth Sandro 132
7. Kach Raphael 48
8. Keller Philip 45
9. Brotel Noah 31

Manner

1. Tschudy Jan Pascal 343
2. Wernli Erwin 242
3. Bachli Christoph 226
4. Vetter Meinrad 216
5. Glauser Ruedi 212
6. Buri Urs 201
7. Flickiger Patrick 173
8. Hunziker Roman 165
9. Schmid Patrick 156
10. Ruede Roger 142



Liste der Trainingshesuche 2016

1. Killer Regine 37

2. Riiede Roger 32

3. Schmid Patrick 29

4. Riede Matthias 28

5. Fankhauser Ursina 27

6. Hunziker Roman 20

JoVeter - Meni 19

8. Tschudy Jan Pascal 18 1. Hirt Lena 39

9. Wiedmer Simon 14 2. Glauser Ruedi 38

10. Moser Priska 13 3. Rudolf Daniel 36
4. Deubelbeiss Désirée 35
5. Keller Sarah 34
6. Killer Remo 32
7. Kach Raphael 24
8. Tschudy Jan Pascal 23
9. Wiedmer Simon 23
10. Wiedmer Elias 21

1. Geisseler Adrian 22
2. Wiedmer Elias 17
3. Glauser Ruedi 16
4. Vetter Meini 7
5. Wiedmer Simon 6
6. Buri Urs 6
7. Brinisholz  Nik 3
8. Schmid Patrick 2
9. Wernli Erwin 2
10. Ellenberger Jessica 2
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www.walser-sport.ch

Running aus Leidenschaft.

w Neumarkt 2

£200 Brugg AG

WALSERSPORT  Tel056442 2121
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Basler Stadtlauf 26. November 2016

U12 Knaben 1km 303 kl. 52.Rang Remo Killer 3:46.03
U16 Madchen 3,2 km 132 k. 13.Rang Lena Hirt 13:55.9
U20 Madchen 5,5 km 105 k. 60.Rang Andrea Maluck 28:52.8
M 20 5,5 km 584 kl. 29.Rang Roman Hunziker 18:44.8

126.Rang Christoph Bachli 21:44.8
F35 264 kl. 20.Rang Ursina Fankhauser 24:10.7
F 40 268 kl. 10.Rang Regine Killer 22:56.0

Chlauslauf Niederrohrdorf 26. November 2016

U 10 Knaben 800m 67 kl. 12.Rang Lukas Ellenberger 3:01.8
U 10 Madchen 800m 53 kl. 7.Rang Jessica Ellenberger 3:08.4
U 16 Madchen 1,7 km 13 kl. 5.Rang LenaHirt 6:42.6
F 40 8,3 km 26 kl. 1.Rang Annette Baeriswyl 33:47.9

4.Rang Regine Killer 35:54.6
M 20 8,3 km 43 k. 14.Rang Patrick Schmid 34:28.6
M 30 8,3 km 38 kl. 13.Rang Roger Ruede 34:56.0
M 60 8,3 km 21 kl. 21.Rang Ruedi Glauser 51:15.1

Ziircher Silvesterlauf 11. Dezember 2016

M 50 9.7 km 860 k. 167.Rang Erwin Wernli 44:19.6
M 60 9.7 km 264 k. 23.Rang Urs Buri 43:58.9

Stauseelauf Gippingen 31. Dezember 2016

U10 Knaben 700m 24 kl. 2.Rang Lukas Ellenberger 2:23.1
U10 Madchen 700m 31 kl. 7.Rang Jessica Ellenberger 2:40.6
F 30 7.530 km 15 kl. 7.Rang Ursina Fankhauser 34:27.6
F 40 24 kl. 3.Rang Annette Bariswyl 30:42.2
M 20 35kl. 12.Rang Jan Pascal Tschudy 26:34.0
19.Rang Roman Hunziker 26:52.0
24.Rang Christoph Bachli 29:36.2
M 30 59 kl. 15.Rang Nik Briinisholz 27:42.3
M 40 77 k. 16.Rang Meinrad Vetter 28:45.4
M 50 107 kl. 46.Rang Erwin Wernli 33:09.7
M 60 82 kl. 66.Rang Ruedi Glauser 43:59.0
Swiss Snow Walk & Run Arosa, 7. Januar 2017
Weisshorn M20 16.8km 70 kl. 13.Rang Jan Pascal Tschudy 1:50:06
Barner Cross Bern 21.1.2017
Kat. U10 Knaben 1.1km 3kl 3.Rang Sandro Roth 6:39.1
Kat. U12 Knaben 2.2km 6 kl. 6.Rang Severin Roth 12:45.8
Kat. U14 Madchen 2.2km 17 kl. 17.Rang Xenia Roth 14:27.1
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CITROEN empfiehlt TOTAL

CREATIVE TECHNOLOGIE CITROEN

Erne & Kalt AG  Aarauerstrasse 60 5200 Brugg Tel. 056 441 13 50

Vorhard 20 5312 Déttingen  Tel. 056 268 80 90




Wir stellen vor... ~

am—
(] /
Steckbrief (
Name: Remo Killer
Adresse: Exlenweg 1 5235 Rifenach
Beruf: Schuler

Geb.-Datum: . 13.02.2005
Lieblingsbuch: ‘Alabama Moon
Lieblingsautor: Dennis L. McKiernan
Lieblingsfilm:  Police Academy
Lieblingsessen: Spaghetti

In der LSG seit: 2012

» M E B E EE EEEEEEEEEEN
Was machst du neben dem Laufsport in deiner Freizeit?
Ich gehe ins Unihockey in Brugg, spiele Gitarre oder lese.

Was gefillt dir besonders gut an der LSG Brugg?
Mir gefallen die Wettkampfe.

Welche Orte mochtest du gerne einmal besuchen?
z.B.: Japan, Kanada oder Australien. Mir gefallt die ganze Welk.

Was mochtest du in deiner sportlichen Karriere noch erreichen?
Ich habe keine grossen Ziele.

Uber welches Vereinsmitglied méchtest du im néiichsten
Vereinsorgan mehr erfahren?
Elias Wiedmer




PRASIDENT

Ruedi Glauser

Buchenweg 13

5200 Brugg

05644183 51/076 3302147
ruedi.glauser@lsg-brugg.ch

KAsSIER

Simon Wiedmer
Altenburgerstrasse 37

5200 Brugg

056 441 0085/078974 03 85
siwi29@bluewin.ch

BeisiTzer 1

Nik Briinisholz
Habsburgerstrasse 73
5200 Brugg

076 561 67 23

nik bruenisholz@gmx.ch

BEisiTzER 3

Jan Pascal Tschudy
Sommerhaldenstrasse 61
5200 Brugg

076417 17 87
jan.tschudy@gmail.com

VIZEPRASIDENT

Patrick Schmid
Oberdorfstrasse 5

5222 Umiken
0797841244
padi-rebmoos@hispeed.ch

AKTUAR

Regine Killer

Erlenweg 1

5235 Rifenach

056 442 08 67

reqineb007 @hotmail.com

BEisiTzER 2

Adrian Glauser

Birkenweg 15

5200 Brugg

05644163 73/0796282979

Adrian.Glauser@ansaldoenergia.com
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Der Anschluss
ans Leben

R+ B engineering ag

v

WALSERSPORT

M & E

Personalberatung
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