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Joel Schüürmann lief als einziges Mitglied an der Cross SM
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Impressum

Das Vereinsorgan erscheint 4 mal jährlich in einer Auflage von 100 Exemplaren und 
wird allen Vereinsmitgliedern und Sponsoren zugestellt.

Redaktorin

Bigna Suter
Badstrasse 32a
5200 Brugg
056 442 16 16					     bigna_2@hotmail.com

Postkonto LSG Brugg:				    Internetadresse:
50-12757-0					     www.lsg-brugg.ch

Wer Beiträge, Adressänderungen, Anmerkungen oder anderes zum Vereinsorgan 
machen möchte, soll sich bitte bis zur unten angemerkten Frist bei der Redaktorin 
melden.
Die Vereinsmitglieder sind verpflichtet, so weit als möglich, jedes erfreuliche sport-
liche oder private Ereignis zu melden, damit es auch den Vereinskollegen publik 
gemacht werden kann.

DAS NÄCHSTE VEREINS-ORGAN ERSCHEINT ENDE JULI.
EINSENDESCHLUSS IST DER 26. JUNI 2012!
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Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag..

  2. Mai		  Pascal Weber			   22 Jahre
  3. Mai		  Nora Schäfer			   17 Jahre
  4. Mai		  Corinne Wernli			   21 Jahre
  4. Mai		  Beni Nyffenegger		  40 Jahre
  6. Mai		  Daniela Zeman			   28 Jahre
19. Mai		  Daniel Emmenegger		  27 Jahre
23. Mai		  Markus Hunziker		  44 Jahre
26. Mai		  Lea Reusser			   23 Jahre
26. Mai		  Bigna Suter			   18 Jahre
28. Mai		  Joel Schüürmann		  14 Jahre
28. Mai		  Walter Lang			   62 Jahre
28. Mai		  Peter Lang			   62 Jahre
  1. Juni		 Hans Schilling			   52 Jahre
  4. Juni		 Edy Herzog			   74 Jahre
  7. Juni		 Christian Mathys		  66 Jahre
11. Juni		 Willi Lüthi			   75 Jahre
12. Juni		 Michelle Richner		  32 Jahre
16. Juni		 Michael Berger			   42 Jahre
29. Juni		 Roger Richner			   31 Jahre
  2. Juli		  Andy Urech			   45 Jahre
  6. Juli		  Jasmin Giacomini		  17 Jahre
  9. Juli		  Nora Hunziker			   20 Jahre
10. Juli		  Vanessa Waltert			  15 Jahre
13. Juli		  Tobias Häner			   34 Jahre
18. Juli		  Duska Faes			   48 Jahre
18. Juli		  Meinrad Vetter			   37 Jahre
18. Juli		  Flurin Mühlethaler		  14 Jahre
18. Juli		  Gabi Toutberger			  48 Jahre

Die LSG wünscht dir gute Gesundheit und viel Glück für deine sportliche Zukunft!
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Neumarkt 2
5200 Brugg AG 
Tel. 056 442 21 21

Running aus Leidenschaft.
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News

Daniela Zeman-Meier hat mit Ihrem Mann, Daniel Meier-Zeman, am Valentine`s 
Day in Seattle an einem Sie-und-Er-Lauf teilgenommen. Sie klassierten sich von 76 
Paaren im 5. Rang.

Unser Präsident Ruedi Glauser hat zum 30. Mal am Bremgartner Reusslauf teilge-
nommen!

Christoph Bächli, David Hunziker und Roman Hunziker nahmen am Lager in Tenero 
teil. Ruedi Glauser war bereits zum 5. mal als Leiter am ALV Leichtathletic Lager 
dabei.

Céline Alina Glauser erblickte am 28. April 2012 um 17:10 das Licht der Welt!
Wir wünschen ihren Eltern Adrian und Alina Glauser von Herzen alles Gute!
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LSG Skiweekend vom 28. und 29. Januar

Genau zehn Jahre sind nun seit dem letzten Skiweekend in Disentis vergangen. 
Nun entschied man sich für dieses Jahr die Vereinsreise erneut dem Schneesport 
auf und neben der Piste zu widmen.
Samstagmorgen um kurz vor sieben trafen sich die Schneeportwilligen mehr oder 
weniger wach, mit Gepäck und Bretter im Schlepptau am Bahnhof und machten es 
sich kurz darauf im Zug in Richtung Bündner Berge bequem. Leider war der Wetter-
bericht nicht gerade sehr positiv und der Tag begann auch dementsprechend grau 
und niederschlagsreich.
Zweieinhalb Stunden später trafen wir in der Lenzerheide ein und erreichten nach 
einem kurzen Fussmarsch unsere Unterkunft. Schnell machte man (und Frau) sich 
für die Piste bereit und während sich die einten noch um die Miete einer Ausrüstung 
kümmern mussten, unternahmen die anderen kurz darauf die ersten Abfahrten.
Bald zeichneten sich unterschiedliche Interessen ab, worauf man sich aufteilte um in 
kleineren Gruppen die Pisten unsicher zu machen. Zwei Herren zogen das Freeri-
den der Piste vor, gewisse Damen liessen die Sache einwenig gemütlicher angehen, 
und der Rest begab sich in eine ziemlich rasante Fahrt Richtung Tal. Glück im Un-
glück hatten Roger und Meini, welche sich bei der Nachahmung von Didier Cuche 
zu nahe kamen und sich gegenseitig von den Skiern holten. Nachdem die Skier, 
Stöcke, Sonnenbrille und Mütze wieder eingesammelt waren und sich beide vom 
Schnee befreit hatten konnte die Fahrt weitergehen.
Die Stunden flogen dahin und zwischenzeitlich hatte sogar die Sonne den Weg in 
die Lenzerheide gefunden. 
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So wurde der Tag auf der Piste bei Bier, Pflümli, „Student“ und Co abgerundet. Als 
wir dann vom Pistenkontrolleur auf die Talabfahrt geschickt wurden, einigte man sich 
darauf, den Après-Ski im Tal unten fortzusetzen. Leider fand man aber kein geeigne-
tes Lokal auf dem Heimweg.
Später in der Unterkunft, wurden die Zimmer bezogen. Gewisse holten noch ein 
wenig Schlaf nach. Später beim Abendessen stärkten wir uns mit Älpermakkaronen, 
welche nach dem x-ten Nachschlag dann auch noch die letzten von uns sättigte, für 
den bevorstehenden Ausgang. Unseren beiden Freeridern setzte das Fahren abseits 
der Piste derart zu, dass sie das Bett dem Ausgang vorzogen. So machte sich halt 
der Rest der Gruppe (ohne Freerider) auf den Weg ins Dorf wo man den Tag in der 
Steinbockbar, zur Musik eines nicht sehr flexiblen DJ’s, ausklingen liess.
Der nächste Morgen kam schneller als erhofft. Nach dem die Zimmer geräumt 
waren fand man sich bald auf der Piste wieder. Die Fahrt auf dem Sessellift wurde 
zu einem „unten-grau-oben-blau“- Erlebnis und einem perfekten Skitag stand nichts 
mehr im Weg. Auch am Sonntag verflogen die Stunden und so machte man sich 
am Abend auf den Heimweg mit Bus und Bahn zurück ins Unterland. Was bleibt ist 
die Erinnerung an ein tolles Weekend welches hoffentlich nicht erst in zehn Jahren 
wiederholt wird! 							      Patrick Schmid

 

Achtung, fertig, los Meini !!	                 Meini, Roger, Pädi und Joël                      
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Schneesport macht müde...

... und hungrig!
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MÖBEL ZUM WOHNFÜHLEN
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GARAGE SCHMID + CO.
Aarauerstrasse 60
5200 Brugg

Telefon 056 441 13 50
www.schmid-garage.ch

Mit uns fahren Sie
gut und bequem.
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Vorschau

Im Rahmen des Migros-Sprint führt die LSG-Brugg dieses Jahr auch wieder den 
Wettkampf „die schnellscht Bruggerin / de schnellscht Brugger 2012“ durch.

Schülerinnen und Schüler werden sich am Freitag 01. Juni 2012 ab 18:00 Uhr auf 
dem Sportplatz Stadion Au im Brugger Schachen über 50m/60m resp. 80m messen 
können und sich mit ein bisschen Glück für den schnellsten Aargauer, resp. für den 
schnellsten Schweizer qualifizieren. Der schnellste Aargauer wird am 18. August 
2012 in Windisch ermittelt.
Starten können alle Mädchen und Knaben bis zu 15 Jahren (Jahrgang 1997), die in 
Brugg wohnhaft sind und/oder eine Brugger Schule besuchen (auswärtige Schüler 
sind startberechtigt, wenn in ihrer Wohngemeinde kein solcher Wettkampf durchge-
führt wird).

24. Brugger Schachencup

Bereits zum 24. Mal führt die LSG Brugg diesen Sommer den Brugger Schachencup 
durch. Auch nach über zwanzig Jahren hat sich unser Motto nicht geändert. Der 
Schachencup soll Läuferinnen und Läufern Gelegenheit bieten, sich über verschie-
dene Distanzen mit Gleichgesinnten zu messen. Wir wollen nicht einzelne Sieger, 
sondern alle Teilnehmenden sollen Sieger über sich selbst sein. Zusätzlich zum 
Schachencup führt die LSG-Brugg auch an zwei Abenden lizenzpflichtige C-Mee-
tings durch bei denen über verschiedene Distanzen gelaufen werden kann.
Mehr Infos auf:  www.lsgbrugg.ch



12

Erleben Sie als Raiffeisen-Mitglied
das ganze Wallis zum halben Preis.
Raiffeisen-Mitglieder erhalten 50 % Ermässigung 

auf die Zugfahrt, auf eine Hotelübernachtung  

und auf den Bergbahnen im ganzen Wallis. 

 Werden auch Sie jetzt Raiffeisen-Mitglied.

www.raiffeisen.ch/wallis

Raiffeisenbank Wasserschloss
Geschäftsstelle Brugg 
Bahnhofplatz 1, 5200 Brugg 
www.raiffeisen.ch/wasserschloss 
Tel. Nr. 056 202 33 83
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Papiersammlung der LSG Brugg vom 30. Juni 2012

Die Papiersammlung der LSG Brugg fällt dieses Jahr auf den 30. Juni. Natürlich 
stellt die Papiersammlung auch dieses Jahr wieder eine willkommene Gelegenheit 
dar, unsere Vereinskass mit einem schönen Betrag aufzubessern. Um die Aktion so 
erfolgreich und zügig durchzuführen zu können wie letztes Jahr, ist der Verein er-
neut auf die kräftige Mithilfe alles Mitglieder angewiesen. Solltest du verhindert sein, 
schickst du deshalb für mindestens einen halben Tag einen Ersatz!

Treffpunkt ist am Samstag, 30.06.2012 um 08:00 Uhr beim Schulhaus Freudenstein 
in Brugg. Für das Mittagessen und Getränke kommt der Verein auf. Ein ebenfalls 
von der LSG Brugg offeriertes Bräteln am Anschluss an die Papiersammlung, zu 
welchem alle helfenden Mitglieder herzlich eingeladen sind, rundet diesen Tag mit 
einem gemütlichen Beisammensein ab (Anmeldung erforderlich!). 
 
Besten Dank für Deine prompte Anmeldung (bis spätestens 31. Mai 2012) und 
Deine Mithilfe an der Papiersammlung. Der untenstehende Talon (oder ein Mail an 
Roger Rüede) wird auf jeden Fall abgeschickt! 
 
Anmeldung senden an:		  Roger Rüede, Spitzmattstrasse 43 a,
				    5210 Windisch, 062 534 33 05
oder per Email			   roger.rueede@lsg-brugg.ch
___________________________________________________________________

TALON
Name		  ________________________________
Vorname	 ________________________________
Ich komme	 JA	 NEIN

		  wenn nein, Name meiner Ersatzperson:
		  ________________________________

Ich stelle mich als Fahrer zur Verfügung 
		  JA 	 NEIN

Ich nehme am anschliessenden Bräteln teil
		  JA	 NEIN
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Resultate

Samstag, 14. Januar		  45. Zürcher Neujahrslauf Dietikon

Kat.	 M30	 12.1 km    182 kl.	     9. Rang	 Nik Brünisholz	        44.44
Kat.	 M50	 12.1 km    192 kl.	   41. Rang	 Erwin Wernli	        50.14
					       45. Rang	 Urs Buri		        51.16

Samstag, 21. Januar		  Swiss Athletics Cross Cup Bern

Kat.	 M U12	 2.2 km		  14 kl.	   13. Rang	 Raphael Käch	        11.13
Kat.	 M U16	 3,3 km		  18 kl.	   14. Rang	 Joel Schüürmann     14.44

Samstag, 11. Februar	 Valentine`s Day Push Seattle USA

Kat.	 F 20	 5 km		  464 kl.    7. Rang	 Daniela Zeman	        19.48

Sonntag, 12. Februar	 Swiss Athletics Cross Cup Benken

Kat.	 M U12	 1,1 km		  19 kl.	  15. Rang	 Raphael Käch	          4.52
Kat.	 W U14	 1,1 km		  23 kl.	  19. Rang	 Désirée Deubelbeiss  5.03
Kat.	 M U16	 3,1 km		  20 kl.	  15. Rang	 Joel Schüürmann     13.04
					      17. Rang	 Flurin Mühlethaler    13.34
Kat.	 W U18	 3,1 km		  24 kl.	  23. Rang	 Jasmin Giacomi        15.16

Samstag, 18. Februar	 AG + BE Kantonale Crossmeisterschaften Aarau

Kat.	 M U10	 1,1 km		    6 kl.	   5. Rang	 Laszlo Majoros	          6.49
Kat.	 M U12 	 2,2 km		  11 kl.	   6. Rang	 Raphael Käch	        10.58
Ka.	 W U14	 2,2 km		  15 kl.	 12. Rang	 Désirée Deubelbeiss11.00
Kat.	 M U16	 3,3 km		    9 kl.	   5. Rang	 Joel Schüürmann     14.56
Kat.	 W U18	 3,3 km		    7 kl.	   7. Rang	 Jasmin Giacomi	       17.40
Kat.	 Kucr F	 3,3 km		    3 kl.	   3. Rang	 Mirjam Dönni	        19.55
Kat.	 M U18	 4,4 km		  15 kl.	 13. Rang	 Mario Ruh	        19.22
Kat.	 Sen 1	 9 km		    3 kl	   1. Rang	 Nik Brünisholz	        35.17
					       3. Rang	 Roger Rüede	        37.23
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Samstag, 25. Februar	 30. Reusslauf Bremgarten

Kat.	 M U16	 2,4 km		  48 kl.	   7. Rang	 Joel Schüürmann       9.07
Kat.	 M 20	 11 km		  170 kl.	 51. Rang	 Kevin Mader	        42.30
					     72. Rang	 David Hunzik	        46.02
					     82. Rang	 Christoph Bächli       46.52
Kat.	 M 30	 11 km		  394 kl.	 67. Rang	 Meini Vetter	        41.56
				                119.Rang	 Roger Rüede	        44.35
				                152.Rang	 Daniel Rudolf	        46.23
Kat.	 M 50	 11 km		  456 kl.	 64. Rang	 Erwin Wernli	        44.54
				                 79. Rang	 Urs Buri	                    45.50
Kat.	 N.W.    11 km		  179 kl.   74. Rang	 Willi Lüthi	     1.33.20
				                108.Rang	 Ruedi Glauser        1.36.11

Sonntag, 4. März		  Cross SM Näfels

Kat.	 M U16	   4 km		  38 kl.	 36. Rang	 Joel Schüürmann     17.14

Sonntag, 11. März		  Engadin Ski-Marathon 

Kat. 	 M 20	 42 km	        7609 kl.	 314. Rang	 Pascal Weber	     1.45.38

Sonntag, 11. März		  StrongmanRun  Thun

Kat.	 Männer16 km	       3313 kl.	   95. Rang	 Nik Brünisholz       1.32.50
					     307. Rang	 Roger Rüede	     1.40.30
					     383. Rang	 Joel Klaus	     1.43.22

Samstag,  17. März		  34. Kerzerslauf  Kerzers

Kat.	 M 20	 15 km	   	 591 kl.	   66. Rang	 Nik Brünisholz	        58.37 
Kat.	 M 55	 15 km	  	 289 kl.	   27. Rang	 Erwin Wernli	     1.05.04
					       37. Rang	 Urs Buri		     1.06.38
Kat.	 N. W	  5 km	   	 55 kl.	     5. Rang	 Willi Lüthi	        40.24
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Samstag,  24. März		  Limmatlauf Baden

Kat.	 Buebe	  550m		  37 kl.	     7. Rang	 Remo Killer	          2.23
Kat.	 W U12	 2160m		  38 kl.	   14. Rang	 Joelle Aschwanden  10.29
Kat.	 M U12	 2160m		  22 kl.	     8. Rang	 Raphael Käch	          9.34
Kat.	 M U16	 2160m		  14 kl.	     9. Rang	 Joel Schüürmann       8.21
Kat,	 M U20	 4020m		    5 kl.	     3. Rang	 Roman Hunziker      14.00
Kat.	 M 20	 13170m		 63 kl.	   11. Rang	 Matthias Rüede	       53.16
					       25. Rang	 Christoph Bächli	       56.33
					       33. Rang	 David Hunziker	        58.27
Kat.	 M30	 13170m		 125 kl.	   11. Rang	 Nik Brünisholz	        48.57
					       36. Rang	 Roger Rüede	        54.56
Kat.	 N. W.	 7.8 km					     Willi Lüthi	     1.04.50

Samstag,   7. April		  Osterlauf Eiken

Kat.	 Schülerinnen B	 1,6 km	  57 kl.	   37. Rang	 Joelle Aschwanden    8.14
Kat.	 Schülerinnen A	 1,6 km	  35 kl.	   11. Rang	 Désirée Deubelbeiss  7.02
Kat.	 Jugend B	 1,6 km	  20 kl.	     6. Rang	 Joel Schüürmann       6.03
					       10. Rang	 Flurin Mühlethaler      6.24
Kat.	 Junioren	 5,85 km	   5 kl.	     1. Rang	 Roman Hunziker      20.33
Kat.	 M50		  5.85 km 62 kl.	   62. Rang	 Willi Lüthi	        46.50
Kat.	 M30		  16,1 km		   14. Rang	 Nik Brünisholz	     1.00.40	
					       26. Rang	 Roger Rüede	     1.05.38
Kat.	 M50		  16,1 km		   19. Rang	 Erwin Wernli	     1.06.50

Sonntag,	 22. April Marathon Zürich

Kat.	 M55		  42,195 km	 131. Rang	 Erwin Wernli	     4.09.26

Samstag,	 28. April	 Frühlingslauf Oberrohrdorf

Kat.	 Piccolo Knaben	400m	 38 kl.	 16. Rang	 Laszlo Majoros	          1.38
Kat.	 Mädchen 2	 1,4 km	 22 kl.	 10. Rang	 Désirée Deubelbeiss  6.34
Kat.	 Knaben 1	 1,4 km	   3 kl.	   3. Rang	 Joel Scüürmann	         5.14
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Samstag,	 28. April	Stadtlauf Luzern

Kat.	 F40		  3.870 km 107 kl.21. Rang	 Duska Faes	        17.46

Sonntag,	 29. April	Volkslauf Aarau

Kat.	 M U20		  3,5 km	     3 kl.	     1. Rang	 Roman Hunziker      12.19
Kat.	 Joggerinnen	 10 km	 117 kl.	   39. Rang	 Mirjam Dönni	        57.20
Kat.	 Jogger		  10 km	 147 kl.	 100. Rang	 Silvan Marfurt	        57.48

Sonntag,	 29. April	Bellevue Run Seattle

Kat.	 F20		  5 km	 64. kl.	     2. Rang	 Daniela Zeman	        20.49

Allen Läufern ein herzlichen Glückwunsch zu Ihrem Erfolg und weiterhin Viel Spass!

Personalberatung
M & E

Mitglied des
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Termine

Sa. 	 12. Mai		  Grand-Prix				    Bern
Sa. 	 12. Mai		  Volkslauf				    Lenzburg
Sa. 	 12. Mai		  AG Staffelmeisterschaft			   Aarau
Do. 	 17. Mai		  Johanniterlauf				    Leuggern
Do. 	 17. Mai		  Meeting					    Langenthal
Do. 17. - So. 20. Mai 	 Trainingslager 				    Südtirol
Sa. 	 26. Mai		  Pfingstlauf				    Wohlen
Mo. 	 28. Mai		  Pfingstlauf				    Niederbipp
Fr.   	   1. Juni		 Schnellschti Brugger			   Brugg
Sa.   	   2. Juni		 Meeting U14 - U18 			   Aarau 
Sa.   	   2. Juni		 LGT Alpin Marathon			   Liechtenstein
So.   	   3. Juni		 AG Schülermeisterschaften		  Wohlen
Mi.   	   6. Juni		 2. 1000m Cup				    Baden
So. 	 10. Juni		 Frauenlauf				    Bern
Sa./So. 16./17. Juni	 Kantonale Meisterschaften		  Wohlen
Sa./So. 23./24. Juni	 Regionenmeisterschaft			   Aarau
Di. 	 26. Juni		 Schachencup 1500m	 +		
			   C-Meeting 400/800/1500m		  Brugg
Do. 28. bis So.1. Juli	 EM 					     Helsinki
Sa.	 30. Juni		 Papiersammlung			   Brugg
Di.   	   3. Juli		  Schachencup 3000m	 + 		
			   C-Meeting 200/600/3000m		  Brugg
Di. 	 10. Juli		  Schachencup 12-Min.-Lauf		  Brugg
Di. 	 17. Juli		  Schachencup 1. 5000m-Lauf		  Brugg
Di. 	 24. Juli		  Schachencup 2. 5000m-Lauf		  Brugg
Di. 	 31. Juli		  Schachencup 10000m-Lauf		  Brugg
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Der Vorstand

PRÄSIDENT
Ruedi Glauser
Birkenweg 15
5200 Brugg
Tel.: 056 / 441 83 51
Natel: 076 / 330 21 47
e-mail: rudi.glauser@bluewin.ch

KASSIER
Joël Klaus
Seidenstrasse 6
5200 Brugg
Tel.: 079 / 753 32 73
e-mail: joel.klaus@ubs.com

BEISITZER 1
Nik Brünisholz
Kanalstrasse 10
5200 Brugg
Tel.: 076 / 561 67 23
e-mail: nik_bruenisholz@gmx.ch

VIZEPRÄSIDENT
Roger Rüede
Spitzmattstrasse 43 A
5210 Windisch
Tel.: 062 / 534 33 05
e-mail: roger.rueede@lsg-brugg.ch

AKTUAR
Irene Schärer
Schwandenacker 35
8052 Zürich
Tel.: 079 / 595 02 91
e-Mail: ireneschaerer@hotmail.com

BEISITZER 2
Patrick Schmid
Rebmoosweg 49 C
5200 Brugg
Tel.: 079 / 784 12 44
e-mail: padi-rebmoos@hispeed.ch
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