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Das Vereinsorgan erscheint 4 mal jahrlich in einer Auflage von 100 Exemplaren.
Es wird allen Vereinsmitgliedern und Sponsoren zugestellt.

ReDAKTOR PC-Konto Verein: 50-12757-0

Jan Pascal Tschudy

Untere Au 16 Internetadresse: www.lsg-brugg.ch
5200 Brugg

Tel.. 076417 17 87
Mail: jan.tschudy@gmail.com

Wer Beitrage, Adressanderungen, Anmerkungen usw. zum Vereinsorgan machen
mochte, soll sich bitte bis zur unten angemerkten Frist beim Redaktor melden.

Die Vereinsmitglieder sind verpflichtet, so weit als moglich, jedes erfreuliche sportliche
oder private Ereignis zu melden, damit es auch den Vereinskollegen publik gemacht
werden kann.

Das nachste LSG-Vereinsheft erscheint Ende Oktober 2016.
Einsendeschluss ist der 8. Oktober 2016.

Wir gratulieren ganz herzlich zum Geburtstag...

22.08.1956 Urs Buri 60
01.09.1987 Jan Pascal Tschudy 29
16.09.2002 Lena Hirt 14
22.09.1999 Caroline Kach 17
07.10.2002 Joelle Aschwanden 14
12.10.1976 Regine Killer 40

20.10.2007 Jessica Ellenberger 9
20.10.2007 Lukas Ellenberger 9
07.11.1978 Nik Brunisholz 38

..wlinschen gute Gesundheit und fiir die sportliche Zukunft alles Gute!
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Engagement
ermoglicht Spitzenleistungen

Als Ihr lokaler Partner begleiten wir Sie nicht nur
in Finanzangelegenheiten, sondern engagieren
uns auch fir den Laufsport in unserer Region.
Darum unterstltzen wir die Laufsportgruppe
Brugg.

www.raiffeisen.ch/wasserschloss

Raiffeisenbank Wasserschloss

o RAIFFEISEN




Papiersammlung
Die Papiersammlung konnte dieses Jahr wieder erfolgreich durchgefiihrt werden.

Danke an alle Helfer und Helferinnen, sowie Nik fiir die ganze Organisation!

Schnellster Brugger / Brugger Schachencup C-Meeting
Wir mochten uns herzlich bei allen beteiligten Helfern und auch Laufern bedanken!

Am schnellsten Brugger hatten wir eine Beteiligung von 146 Lauferinnen und Laufer.
Der Anlass verlief sehr zufriedenstellend, trotz dass in Lauffohr das Schulhausfest am
gleichen Tag war.

Am Schachencup hatten wir dieses Jahr ein internationales Teilnehmerfeld und einige
Rekorde sind gefallen. Stenson Dylan aus Adelaide AUS lief die 600m in 1.16,64 und
hat den alten Rekord um mehr als 4s verbessert!

KKL Lauf Leibstadt
Der KKL-Lauf findet leider nicht mehr statt.
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Mit uns haben
Sie die besten
Aussichten.

Ihr regionaler Immobilienvermittler.

Mochten Sie ein Haus oder eine Wohnung kaufen oder
verkaufen?
Ich freue mich, Sie zu beraten.

Ihre regionale Immobilienvermittlerin
Marie-Louise Ruetschi
056 250 48 45 / info@remax-brugg.ch

Villnachern, Jurten Riniken, Brunnmattstrasse
¥ REMIX
Www.remax.ch/brugg w i Immobilien




Termine

Datum Veranstaltung Ort
Sonntag, 14. August Staufberglauf Staufen
Mittwoch, 17. August 1000m Cup Baden
Samstag, 20. August Kant. Sprint Final Windisch

Mittwoch, 31. August Sikinga-Lauf Untersiggenthal
Samstag, 3. September Herbstlauf Muri

Sonntag, 4. September Switzerland Marathon Light Sarnen
Samstag, 10. September Jungfrau Marathon Interlaken
Mittwoch, 14. September 1000m Cup Baden

Samstag, 17. September Int. Greifenseelauf Uster ZH
Sa./S0.24./25.9 6/12/24 Stundenlauf Brugg

Sonntag, 25. September BMW Berlin Marathon Berlin

Samstag, 15. Oktober Hallwilerseelauf Beinwil

Sonntag, 23. Oktober Schlosslauf Rapperswil-Jona
Sonntag, 23. Oktober Herbstlauf Muttenz
Sonntag, 30. Oktober SwissCityMarathon - Lucerne Luzern
Windischer
Samstag, 12. November Jahresversammliun
9 9 Waldhaus

Alle Termine sind im Vereinskalender ersichtlich oder direkt unter:

http://www.bit.ly/Isg-brugg-kalender aufrufbar.
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www.walser-sport.ch

Running aus Leidenschaft.

w Neumarkt 2

£200 Brugg AG

WALSERSPORT  Tel056442 2121




Pfingstlauf Wohlen 14. Mai 2016

U10 Knaben 1 km 41 kl.  6.Rang Lukas Ellenberger 3.534
U10 Madchen 1 km 27 kl.  5.Rang Jessica Ellenberger 4.00,2
U16 Madchen 1,6 km 8kl.  4.Rang LenaHirt 6.15,5
M20 10 km 52kl.  7.Rang Jan Pascal Tschudy 37.58,2
21.Rang Christoph Bachli 43.23,5
M40 10 km 67 kl. 38.Rang Daniel Rudolf 47.15,7
M70 10 km 19kl. 18.Rang Ruedi Glauser 1:04.30
GP Bern 14. Mai 2016
M40 16.1 km 1329kl. 56.Rang Meinrad Vetter 1:04.11
M50 16.1 km 1171 kl.  1047.Rg Markus Hilger 1:37.05
M55 16.1 km 695 kl. 235.Rang Erwin Wernli 1:21.02
Pfingstlauf Niederbipp 16. Mai 2016
U10 Knaben 500m 23 kl.  7.Rang Lukas Ellenberger 1.53,9
U10 Madchen 500m 30kl. 14.Rang Jessica Ellenberger 2.04,4
U12 Madchen 1 km 10 k. 2.Rang Renee Baeriswyl 3.47,4
Schnellschti Brugger 20. Mai 2016
Jg:2012/13 Ma 50m 4 kl. 1.Rang Tabea Brunisholz 14,41
3.Rang Celine Glauser 15,51
4.Rang Jana Zeman 18,34
Jg: 2006 Ma 60m 9kl.  2.Rang Renee Baeriswyl 10,44
Jg: 2005 Ma 60m 6 k. 5.Rang Xenia Roth 11,59
Jg:2002 Ma 80m 4 kl. 1.Rang Joelle Aschwanden 11,83
80m 4kl.  2.Rang Lena Hirt 12,00
Jg:2001 Ma 80m 2kl.  2.Rang Sarah Keller 13,13
Jg:2010 Kn 50m 11 kl. 1.Rang Raphael Briinisholz 10,02
Jg: 2008 Kn 50m 11 kl.  10.Rang Sandro Roth 10,71
Jg:2007 Kn 50m 11 k. 9.Rang Severin Roth 9,98
Jg: 2003 Kn 60m 3 kl. 1.Rang Philipp Keller 8,89



Lenzburgerlauf 28. Mai 2016

U10 Madchen 800m 17 kl.  4.Rang lJessica Ellenberger 3.01,0
U10 Knaben 800m 19kl.  7.Rang Lukas Ellenberger 2.52,0
F40 11.6 km 20kl.  3.Rang Regine Killer 52.48,9
M20 11.6 km 24 kl. 12.Rang Christoph Bachli 53.03,2
M50 11.6 km 45 kl.  35.Rang Markus Hilger 1:04.49
Highway to Sky(Bergzeitfahren), Innertkirch, 21. Mai 2016
M20 24.3km 23 kl.  6.Rang Jan Pascal Tschudy 1:14.43
AG Schiilermeisterschaften Wohlen 29. Mai 2016
U10 Knaben 600m 23 kl.  9.Rang Lukas Ellenberger 2.20,67
600m 23 kl. 18.Rang Severin Roth 2.32,70
600m 23 kl. 21.Rang Sandro Roth 244,74
U10 Madchen 600m 28 kl.  8.Rang Jessica Ellenberger 2.25,97
U12 Madchen 600m 36 kl. 31.Rang Xenia Roth 240,22
U12 Knaben 2 km 5kl.  3.Rang Remo Killer 8.27,67
1000m Cup Baden, 8. Juni 2016
U10 Knaben 1'000m 10 kl. 8.Rang Severin Roth 4.16,69
1'000m 10kl. 10.Rang Sandro Roth 4.51,40
U12 Knaben 1°000m 26 kl. 21.Rang Remo Killer 3.56,74
U12 Madchen 1'000m 43 kl. 40.Rang Xenia Roth 4.42,89
U16 Madchen 1'000m 22kl.  9.Rang LenaHirt 3.30,11
1'000m 22 kl.  15.Rang Sarah Keller 3.36,97
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Ironman 70.3 Switzerland(Rapperswil-Jona) 05.06.2016

M25-29 153 kl.  32.Rang Jan Pascal Tschudy 4:49.42
M45-50 253 kl. 148.Rang Patrick Fltckiger 5:34.15

Mizuno Stadtlilauf Wangen a.Aare 17. Juni 2016

M70 10km 6 kl.  6.Rang Ruedi Glauser 1.04,21
U12 Madchen 900m 21 k. 1.Rang Renee Baeriswyl 3.15

Grenchenberglauf 19. Juni 2016

M20 12km 55kl. 12.Rang Jan Pascal Tschudy 1:06.15

Schachencup Brugg 21. Juni 2016

Frauen 1'500m 5 kl. 1.Rang Regine Killer 5.31,32
3.Rang Renee Baeriswyl 5.51,15
4.Rang Ursina Fankhauser 6.04,04
5.Rang Jessica Ellenberger 6.36,55

Herren 1'500m 12kl.  5.Rang Christoph Bachli 5.28,40
7.Rang Remo Killer 6.12,27
8.Rang Lukas Ellenberger 6.17,43

Schachencup Brugg 28. Juni 2016

Frauen 3'000m 2 kl. 1.Rang Regine Killer 11.55,04

Herren 3'000m 15 k. 5.Rang Roman Hunziker 11.28,46
7.Rang Christoph Bachli 11.36,63
11.Rang Remo Killer 12.54,01

Frauen 200m 6 kl.  5.Rang Desiree Deubelbeiss 29.67
6

.Rang Joelle Aschwanden 30.80




Gelandelauf Attiswil 1. Juli 2016

F40 10.5 km 16 kl.  3.Rang Annette Baeriswyl 47.28

U12 Madchen 1.4 km 9 kl. 1.Rang Renee Baeriswyl 5.19

Schachencup Brugg, 12. Min-Lauf 5. Juli 2016

Frauen 12.Min 4 k. 1.Rang Regine Killer 3035m

Manner 12.Min 16 kl.  4.Rang Jan Pascal Tschudy 3403 m
5.Rang Roman Hunziker 3178 m

11.Rang Daniel Rudolf 2800 m

Vogellisi-Berglauf 17. Juli 2016

M20 12.6km 28 kl.  11.Rang Jan Pascal Tschudy 1:12.24

Schachencup Brugg 19. Juli 2016

Frauen 5'000m 2 kl. 2.Rang Regine Killer 21,05

Herren 5'000m 12kl.  2.Rang Jan Pascal Tschudy 18,27
3.Rang Meinrad Vetter 18,39
4.Rang Roman Hunziker 19,45
8.Rang Remo Killer 24,21

Stockhorn Halbmarathon 23. Juli 2016

M20 21.1km 66kl.  23.Rang Jan Pascal Tschudy 2:24.46

Schachencup Brugg 26. Juli 2016

Herren 10°000m 9kl.  4.Rang Meinrad Vetter 38.58,53
9.Rang Christoph Bachli 43.30,76




CITROEN empfichlt TOTAL

»

CREATIVE TECHNOLOGIE CITROEN

Erne & Kalt AG  Aarauerstrasse 60 5200 Brugg Tel. 056 441 13 50

Vorhard 20 5312 Déttingen  Tel. 056 268 80 90
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Steckbrief

Name: Adrian, Bruno Geisseler

Adresse: Im Hegel 5, 5200 Brugg

Beruf: Arrangement Planer, Kraftwerks-Neu-
Anlagen

Geb.-Datum: 19.03.1975

Lieblingsbuch: Fachbiicher Technische/Soziologie
Literatur & Comics

Lieblingsautor: Europa Lehrmittel Verlag &
Mike Mignola, Frank Miller

Lieblingsfilm: Diverse: z.b. The secret life of Walter
Mitty

Lieblingsessen: Kartoffel mit Humus/o. Frischkase, Fri-
sches Brot, Rohen Fisch

In der LSG seit: 2015

Was machst du neben dem Laufsport in deiner Freizeit?
Schwimmen, Mountainbiken, Wandern, Klettern freistill bis 20m,
Haushalt, faul rumliegen. ;-)

Musik horen, Basteln (Metall & Kunststoff), Comics lesen

Was gefiillt dir besonders gut an der LSG Brugg?
Kein Verpflichtungszwang

Welche Orte mochtest du gerne einmal besuchen?
Alle Orte die mit schoner Landschaft wie Berge, Seen, Fllisse, Grotten, Wasserfallen etc.
zu tun haben.

z.b. Mittelamerika, Nordamerika, Norwegen, Russland, Japan Inseln q

Was mochtest du in deiner sportlichen Karriere noch erreichen?
Generell: Gesundheit, Spass, frische Luft, Erfahrungen sammeln etc.
Triathlon (Olympische Distanz) unter 3 Stunden

Uber welches Vereinsmitglied méchtest du im néchsten

Vereinsorgan mehr erfahren?
Adrian Glauser ‘“
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PRASIDENT

Ruedi Glauser

Buchenweg 13

5200 Brugg

05644183 51/076 33021 47
ruedi.glauser@lsg-brugg.ch

KASsSIER

Simon Wiedmer
Altenburgerstrasse 37

5200 Brugg

056441 0085/078974 03 85
siwi29@bluewin.ch

BeisiTzer 1

Nik Briinisholz
Habsburgerstrasse 73
5200 Brugg

076 561 67 23

nik bruenisholz@gmx.ch

BEISITZER 3

Jan Pascal Tschudy
Untere Au 16

5200 Brugg

07641717 87
jan.tschudy@gmail.com

VIZEPRASIDENT

Patrick Schmid
Oberdorfstrasse 5

5222 Umiken
0797841244
padi-rebmoos@hispeed.ch

AKTUAR

Regine Killer

Erlenweg 1

5235 Rifenach

056 442 08 67
reqgineb007@hotmail.com

BEisiTzER 2

Adrian Glauser

Birkenweg 15

5200 Brugg

05644163 73/0796282979
adrian.glauser@power.alstom.com
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WALSERSPORT

R+ B engineering ag

IBB

Der Anschluss
ans Leben

M s E

Personalberatung
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